
一、簡介 Introduction

THE COCHRANE LIBRARY內容為何？

二、註冊個人帳號

The Cochrane Library為收集不同的高品質及獨立證據的資料庫，提供做為健康決策的資料。許
多對「實證醫學健康照顧」感興趣者均廣為使用，包括消費者、臨床醫師、政策制定者、研究
人員、教育人員、學生和其他人士：

Cochrane Database of Systematic Reviews (Cochrane Reviews)

The Cochrane Collaboration的主要成果。每一篇Cochrane評論均鑑定一項特定疾病(或其他醫療保
健問題)之醫療介入方式，並藉由摘述隨機對照試驗之研究成果判斷該醫療介入方式是否有效。

Cochrane Central Register of Controlled Trials (Clinical Trials)

該資料庫別名為「CENTRAL」，收錄由書目資料庫和其他出版來源所出版之臨床試驗詳情。
CENTRAL收錄每篇文獻之標題、出版資訊，亦針對多數文獻提供摘要。

Clinical Answers (CCAs)
CCAs 針對Cochrane 系統性文獻回顧中嚴謹的研究結果，提供使用者一個易讀、易懂且切入重點
的臨床決策參考。每個 CCAs 涵蓋臨床問題、解答摘要，以及從Cochrane reviews 可深入探究的
相關性證據。實證結合情境敘述、數據與圖表，以可讀性高的介面呈現，讓使用者更容易獲得
所需要的臨床解答。CCAs 以 Cochrane 高質量系統性文獻回顧為基礎，專注於以「病人安全」為
中心，CCAs 提供醫護人員權威且專業的實證臨床問題解答。

Epistemonikos(Other Reviews)

綜合最佳健康照護基礎證據、資訊科技和專家網絡為臨床決策或健康政策問題提供特別的工具。
Cochrane使用者可連接Epistemonikos看到系統性回顧。

進入Cochrane首頁後，右上角點選Sign in，登入/
註冊(Log in/Register)的畫面會出現。
註冊之後，您的電子郵件信箱會收到認證電子
郵件通知。您必須點選電子郵件中的連結(在72
小時內)，才能驗證新的登入資訊。點選連結後
會進入My Profile(我的個人檔案)區，該處提供
個人化的瀏覽列。您此時已登入Wiley Online 
Library，且您的姓名將會在螢幕右上方顯示。
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三、瀏覽 Browse
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這是Cochrane首頁，您可以

在搜尋視窗的方塊中，選擇想要檢索的欄位，檢索特定關鍵詞資訊；亦可透過Advanced 

Search, Browse兩項方式搜尋文獻。

您可透過《Cochrane Review》下拉選單中Search Reviews(CDSR)、Browse Reviews、議題

(Issues)、社論(Editorial)、特選集(Special Collections)、Supplements瀏覽所需要的資訊。

此外，您可以透過《Clinical Answers》中的Browse Clinical Answers瀏覽所需資訊。

您可透過《About》了解資料庫更多介紹內容；《Help》提供如何使用Cochrane Review文章、

上傳評論內容以及資料庫網站更新公告等。

可透過三項文獻類型觀看：《Highlighted Reviews》由Cochrane Library精選每月評論文章、《

Editorials》可查閱來自Review Group提供的社論、《Special Collections》可免費觀看專題收錄內

容。

您可透過不同領域主題，瀏覽Cochrane Library資料庫提供的系統性文獻回顧評論。

四、Clinical Answers (CCAs)

1. 瀏覽CCAs

點選Clinical Answers底下的Browse Clinical Answers後即可進入
可限縮日期及主題。

2. 檢索CCAs

直接在檢索功能中檢索完後，在結果頁面直接點選Clinical Answers即可。
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五、檢索

1. 簡易檢索：可直接在首頁右上角選擇要檢索的欄位輸入檢索詞後，點選放大鏡。
2. 進階檢索：點選首頁右上角Advanced Search進入進階檢索畫面。

*PICO*-根據實證醫學知識網中提供四

項要點，分別是病人或問題(Patient or 

Problem)、介入或指標(Intervention or 

Indicator)、比較(Comparator)、結果

(Outcome)來構成臨床上的問題。

(1) Search

在輸入檢索詞時，建議字詞被檢索的欄位為標題、摘要、關鍵詞(Title,Abstract,Keyword)。您

可使用星號(*)、雙引號(“ ＂)搭配布林運算式(AND、OR、NOT)調整或擴大檢索範圍。可選

擇檢索視窗在特定欄位，如全文(Search All text)、作者(Author)、摘要(Abstract)、關鍵字

(Keyword)等。

點選+/-可以增減檢索視窗，最多可在您的檢索中新增五行，並且選擇不同的布林邏輯(And, 

or, not)檢索。

在您輸入關鍵詞時，Cochrane Library 資料庫會出現常見的檢索字詞。建議可採納「PICO*」方

式搜尋。

Search limits 可透過不同條件做檢索限制，依特定資料庫、文獻狀態或發表日期限制檢索。

完成檢索詞後，點選Run Search，可查詢資料結果。
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(2) Search manager

點選+/-可以增減檢索視窗。

可選擇檢索特定欄位，如全文(Search All text)、作者(Author)、摘要(Abstract)、關鍵字

(Keyword)等。

可使用MeSH的方式在Search manger中查詢。

Search limits可透過不同條件做檢索限制，依特定資料庫、文獻狀態或發表日期限制檢索。

若有個人化帳號，點選Save this search可將檢索策略儲存起來。

(3) Medical Terms(MeSH)

在此輸入檢索詞，點選Look up，將會自動在Medical Terms 醫學圖書館標題表當中校正為正

確的用法。

您可使用限定條件功能。選擇MeSH字詞時，下拉式功能表內會將有效的限定條件以選項形

式提供，使用者可依此調整研究方向。

該檢索詞提供《Exact Term Match》正確拼法、《Phrase Matches》同義詞或相似詞、《Any 

Word Match》提供有關該關鍵字的相關性詞組。

檢索包含或不含擴充字詞的所有樹狀目錄或特定樹狀目錄。

使用此區域將MeSH Search(MeSH檢索)新增到您的Search Manager(檢索管理員)，檢視您的結

果，或儲存個別MeSH 檢索。
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六、檢索結果

碩睿資訊有限公司 Shou Ray Information Service Co., Ltd.

www.sris.com.tw
Fax：+886 2 8226-5022
Fax：+886 4 2237-0908
Fax：+886 7 333-9348 

Tel：+886 2 8226-8587
Tel：+886 4 2237-2123
Tel：+886 7 333-7702

北區：23511新北市中和區建一路166號10樓
中區：40651台中市北屯區文心路4段696號4樓之1
南區：80660高雄市前鎮區中山二路2號24樓之6
客戶服務信箱：services@customer-support.com.tw
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文獻本體資料，包含：標題、作者群。　　　　　　摘要內容可提供不同語言版本閱讀。

可提供PDF全文下載；匯出書目資料。                       HTML閱讀目錄列表

資料圖表下載

PFD下載提供三種類型：

1. Full：包含所有內容。

2. Standard：全文但不包含資料、分析及附錄。

3. Summary：只有摘要、研究總結。

影音教材網址：http://www.customer-support.com.tw/training/sris/

                         https://www.cochranelibrary.com/help/training
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