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【體重少10% 肝功能 有望恢復】
 減重手術後2個月肝功能越來越好了

肝病 是台灣人的國病，而嚴重的肝病（慢性脂肪肝、A型、C型肝炎）
可能出現的症狀包括疲倦、食慾不振、頭暈、黃疸、 下肢水腫、 腹部腫脹、

黑便、 貧血、 腹痛等，最終會導致肝硬化、引發 肝癌
如果想「保養」肝功能，首先要控制體重喔！

因為該篇2016研究結果顯示
★恢復效果主要來自「體重下降」

84位受試者（BMI>30）減輕原本體重的10-15%，
肝功能恢復正常的機會就會顯著的提高，而且體重下降越多，

肝功能恢復正常的機會更高！
★因此為了避免肝臟功能「沈默地」惡化下去

 
我們建議及早尋求專業醫療協助 ，除了控制體重、 也要保護肝臟 ，擁有有健康的人生

想進一步了解減重手術來電  (07) 6150011 #3036
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