
2021年第六屆匠愛家園公益路跑暨防癌戒檳宣導 

時間：110年3月21日(日) 5：30-11：00  

地點：橋頭國中 

活動目的 

台灣高嚼檳榔率是導致口腔癌高發生率及高死亡率的原因，根據衛福部死因統計和國健署癌症登記資料，

台灣每天有9名死於口腔癌，21人罹患口腔癌。此外，更有許多人不知道檳榔籽本身就是一級致癌物；且

過去研究指出嚼檳榔造成口腔癌的機率為未嚼者的28倍。癌症中心藉由路跑活動的曝光積極推動檳榔危

害防制宣導，提升民眾自我健康意識，以降低口腔癌的發生率，讓民眾對疾病有預防概念，並能藉由篩檢

早期發現、早期治療，以提升生活品質。 

 

活動花絮 

   

    


