
健康檢查前注意事項 

親愛貴賓您好，感謝您選擇義大大昌醫院健診中心。 

提醒您已預約        年       月        日 報到時間        ：          . 

大昌醫院七樓健診中心健康檢查，檢查當天為了更了解您的

健康狀況，請掃描 QR code 圖案或至大昌健診中心網頁點選「健診

問卷」完成填寫。 
 

※自我健康評估：若有發燒（≥ 37.5 度）、咳嗽呼吸道症狀或近期隔離、居家檢疫、

自主健康管理期間等情形，請主動來電通知，中心將協助貴賓更改健檢時間。 
 

 

 

  

• 檢查項目包含心臟冠狀動脈血管攝影(含顯影劑)、腹部或頭部電腦斷層(含顯影劑) 。 

• 糖尿病藥物(metformin) 例如：伏糖錠、美爾胰錠、高糖優美膜衣錠、愛妥蜜錠，

檢查前 2 天、檢查當天及檢查後 2 天停止服用，請與您的醫師討論是否可停藥，避

免影響當天檢查安排。 

 

注射顯影劑之電腦斷層檢查注意事
項 

• 檢查前 3 天採清淡飲食，避免食用內臟、紅肉(牛肉)，鴨血豬血， 鐵劑/維他命 C。 

• 檢查前 3 天內糞便檢體 : 依糞便檢體收集說明完成後，放入綠色塑膠袋置陰涼處。 

• 糖尿病藥物檢查當日早上請暫停使用，一般慢性病藥物，例如高血壓、心臟疾病及

甲狀腺疾病等，依照醫師指示繼續服用，並建議攜帶個人用藥至健診中心空腹檢查

項目完成後即可服用。 

• 檢查前一天晚上 12 點過後禁食、禁水(包含水份)。 

• 若安排胃腸鏡檢查的貴賓，請另參閱「胃腸鏡檢查注意事項」單張說明。 

• 攜帶物品：身份證、健保卡(或護照/居留證)、 糞便檢體管、平常服用藥物、通知

單、各項檢查同意書。 

一般注意事項 



 

健檢貴賓於早上 7 點前請從外側馬路， 

自大昌醫院大門口進入(06:50 起開放)， 

搭電梯至 7 樓健診中心報到。 

• 麻醉檢查者請卸除雙手指甲油、光療或水晶指甲 。請勿佩戴及攜帶貴重物品，例如

隱形眼鏡、耳環、項錬、戒指、有裝飾內褲或連身內衣褲襪 。 

• 女性月經期暫緩糞便、尿液和抹片檢查，於經期結束後 3 至 5 天回健診中心補檢。 

• 女性若確定/準備/可能懷孕，不可安排 x 光相關放射類檢查，並請事先告知調整。 

• 女性 30 歲以上「有性行爲」經驗，建議每年接受子宮頸抹片檢查。 

溫馨提醒 

• 免費停車乙次：「創推大樓」室內地下停車場，提供機車(B1)及汽車(B2.B3)停放，

請於健診中心櫃台領取免費票劵，再至創推大樓繳費機抵用後，即可免費離場。 

• 健檢費用繳費方式：現金或信用卡(美國運通卡不適用)。 

• 「回檢貴賓尊享優惠」：感謝貴賓支持與愛護，健檢當日攜帶本健檢中心之整套健

檢服裝，當日可免費挑選限定抽血檢查一項。本活動內容請於健檢當日洽詢櫃台服

務人員。 

專屬優惠 

• 若需更改檢查日期或檢查項目，請提前三天來電告知以便提供貴賓合適檢查時間。 

• 大昌醫院地址：高雄市三民區大昌一路 305 號 7 樓。 

• 健診中心電話：(07)559-9123 分機 7377 、7378。 

• 服務時間：平日週一至週五上午 8 點至下午 5 點 。 

• 歡迎加入官方 Line@：@943szama，線上健檢諮詢服務。 

 

聯繫方式 

 

【停車場位置】 

「創推大樓」室內停車場地址位置： 

高雄市三民區大昌一路 335 號。 

【醫院開放時間】 

大昌醫院後門與停車場連通道，晚間

22:00 至上午 07:00 管制時間不開放。

07:00 前請從大昌一路醫院大門口進入 

(醫院大門 06:50 起開放通行)。 

 


