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貼片品項 

1 麻醉性止痛 

商品名 Durogesic D-Trans 

中文名 多瑞喜穿皮貼片劑 

成分 Fentanyl 12 mcg/hr/patch 

商品名 Fentanyl 

中文名 吩坦尼穿皮貼片劑 

成分 Fentanyl 25mcg/hr/patch 

商品名 Fentanyl 

中文名 吩坦尼穿皮貼片劑 

成分 Fentanyl 50mcg/hr/patch 

商品名 Painkyl 

中文名 平舒疼口頰溶片 

成分 Fentanyl 200 mcg/buccal soluble films 



貼片品項 

商品名 Sancuso 

中文名 貼固守穿皮貼片劑 

成分 Granisetron 3.1 mg/24hr/patch 

商品名 Neupro 

中文名 紐普洛穿皮貼片劑 

成分 Rotigotine 8mg/24hr 

2 止吐 

3 巴金森氏症 

4 阿滋海默氏病 

商品名 Exelon patch 5 

中文名 憶思能穿皮貼片 

成分 
Rivastigmine 9 mg/5cm2/patch, 

4.6mg/24hrs 



商品名 Nicotine II TTS 20 

中文名 克菸貼片 

成分 Nicotine 35mg/patch 

5 戒菸 

貼片品項 



剪開切口打開包
裝(切勿剪到貼片) 

黏貼後輕壓30秒，

使黏貼更緊密 

貼片取出後，從S型
切口處將背膠撕除 

操作步驟- Fentanyl (吩坦尼) 

剪 撕 

貼 洗 

取 

撕開貼片外包裝
後將貼片取出 

使用後以清水洗
手，勿用肥皂 



注意事項- Fentanyl (吩坦尼) 

黏貼部位 

無刺激、乾淨、無毛髮、表面平坦的皮膚 

較佳位置為上背部、胸部鎖骨下或上臂。 

黏貼之前皮膚必須完全乾燥。 

黏貼多久 

可持續黏貼最多3天，請每次貼換不同部位。 

貼片完整性 

因貼片為特殊緩釋劑型，不可隨意切割貼片

會破壞藥效 
(特別是貼片邊緣) 

副作用 

常見副作用為噁心嘔吐，便祕與皮膚發紅發癢。 

如有嗜睡、呼吸次數驟減或呼吸困難，請立即停

用並回診。 

紀錄表/廢片回收 

須確實記錄貼片使用狀況，使用過的貼片應連同

紀錄表一併交回藥局。 
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剪開切口打開包
裝 

將貼片置放於濕
潤之口腔內壁 

操作步驟- Painkyl (平舒疼) 

剪 取 

貼 壓 

漱 

以乾燥手指指尖

取藥片，粉紅
面朝上 

手指按壓貼片

約5秒後再移

開 

舌頭濕潤臉頰
或清水漱口 



注意事項- Painkyl (平舒疼) 
 

1 黏貼部位 

將貼片置於濕潤之口腔內壁 

取口頰溶片時，手指必須完全乾燥 

黏貼多久 

敷上貼片後15到30分鐘內會完全溶散，再進食。 

使用後應至少間隔兩小時才可再使用下一片 

貼片完整性 

因貼片為特殊緩釋劑型，不可隨意切割貼片會破

壞藥效(特別是貼片邊緣) 

避免與酒精、鎮定劑併服 

Painkyl應避免併服酒精、安眠藥、或是鎮定劑，

可能影響用藥者精神或生理能力。 

2 

副作用 

常見的副作用為嗜睡、噁心、嘔吐、頭昏。 
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剪開切口打開包裝 
並取出貼片。 

將貼片貼至清潔、乾燥、
完整皮膚的上臂，並撕
下另一半保護膜。 

手掌按壓貼片約30秒， 

確保貼片與皮膚緊密貼合。 

請先取下一半的保護膜， 
避免觸摸貼片的黏性部分 

操作步驟- Sancuso (貼固守) 
 

取 撕 

貼 壓 



注意事項- Sancuso (貼固守) 
 

黏貼部位 

貼片貼於上臂或完整皮膚， 

避開傷口、發紅的部位。黏貼之前皮膚必須完全乾燥。 

黏貼多久 

貼片完整性 

可持續黏貼最多7天，請每次貼換不同部位。 

化學治療前24~48小時貼上，化學治療後24小時移除。 

因貼片為特殊緩釋劑型，不可隨意切割貼片

會破壞藥效(特別是貼片邊緣) 

藥物相關副作用 

常見副作用為腹痛、拉肚子、便秘與皮膚發紅發癢。 
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操作步驟- Neupro (紐普洛) 

1 

拆開包裝 

2 

往兩側撕開 

3 

將貼片取出 

4 

折下貼片， 

使S形切線分開 
 

5 

撕下一半保護膜 

注意勿碰觸到黏貼面。 

6 

將貼片貼上，再

撕去另一半保護膜 
 

7 

掌緊壓貼片30秒 
確認貼片有貼緊皮膚 



注意事項- Neupro (紐普洛) 

黏貼部位 

黏貼於乾爽、清潔及完好的皮膚。 

黏貼多久 

貼片提供24小時藥效，需每天相同時間更換貼片

於不同之部位。 

副作用 

常見副作用為噁心、嘔吐或皮膚泛紅或發癢。 

用藥過量引起的噁心、嘔吐、低血壓、幻覺、不自

主運動、精神錯亂及痙攣；應先移除貼片並送醫就

診。 

  肩膀  
上臂 

肚子 
腰間 

髖部 
大腿 

貼片背層含有鋁，需要進行磁振造影MRI檢查

時，宜先撕去貼片，以免於過程中造成灼傷。 

檢查時_注意事項 
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剪開切口打開包裝 
並取出貼片。 

將貼片貼至所選部位， 
按壓貼片，並撕下另一
半保護膜。 

手掌按壓貼片約30秒， 

確保貼片與皮膚緊密貼合。 

請先撕下一半的保護膜， 
避免觸摸貼片的黏性部分 

操作步驟- Exelon (憶思能) 

 

剪 撕 

貼 壓 



注意事項- Exelon (憶思能) 

黏貼部位 

無刺激、乾淨、無毛髮、表面平坦的皮膚 

較佳位置為上/下背部、胸部或上臂。 

黏貼之前皮膚必須完全乾燥。 

黏貼多久 

每天換貼一片，請每次貼換不同部位。 

貼片完整性 

不應將貼片剪成小塊或剪成一半。 

副作用 

常見之不良反應為噁心、嘔吐、腹瀉、厭食、

體重減輕。如有低血壓、呼吸抑制或痙攣，請

立即停用並回診。 
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剪開切口打開包裝 
並取出貼片。 

將貼片貼至所選部位， 

按壓貼片約10秒 
一天換一片，依個

人需要，選擇在晚上洗完
澡或早上貼。 
 

撕下覆蓋保護膜， 
避免觸摸貼片的黏性部分 

操作步驟- Nicotine (尼古丁) 
 

剪 撕 

貼 換 



注意事項- Nicotine (尼古丁) 

黏貼部位 

 

較佳位置為上身軀幹如胸部、背部、手臂、臀

部等部位。黏貼之前皮膚必須完全乾燥。 

黏貼多久 

貼片提供24小時藥效，需每天相同時間更換貼片

於不同之部位。 

副作用 

戒斷現象可能會導致睡不著、多夢、淺睡，幾周後

會逐漸改善。 

使用後產生嚴重的頭痛、失眠、心絞痛請立即停止

使用。 

貼片背層含有鋁，需要進行磁振造影MRI檢查

時，宜先撕去貼片，以免於過程中造成灼傷。 

檢查時_注意事項 

無刺激、乾淨、無毛髮、表面平坦的皮膚 
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