
 儲存方式 
1. 將藥瓶置於陰涼處，不要放置冰箱內，除非特

別指示不須冷藏。 
2. 放置在小孩無法取得之處。 
3. 若藥液變色則不可使用。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 耳滴劑使用方式 

 

 

 



 使用方法 
1. 若耳朵有分泌物流出，先簡單將分泌物清除。 

2. 點耳前、後須用肥皂和清水將手澈底洗淨。 

3. 用濕毛巾擦拭你耳朵並讓它乾燥。 

4. 用手掌觸摸耳用滴瓶數分鐘，使藥物溫度接近

體溫。 

5. 若是懸浮耳用滴劑則使用前必須搖勻約 10 秒。 

6. 側躺或頭傾斜使受感染耳朵向上。(成人可將耳

葉拉向上後方，小孩則拉向下後方使耳管變直) 
7. 點入耳藥保持耳部朝上約 10 分鐘以便藥液流

入。 

8. 將患耳傾斜數分鐘或放置棉花至耳中幫助藥物

吸收。 

9. 滴管不可插入耳中。 

10. 不要弄濕滴管或洗滌滴管，只要用衛生紙擦淨

瓶口前端藥液。 

  
 注意事項 
1. 點藥水時，請勿讓藥瓶瓶口接觸耳朵，以防藥

水遭受細菌污染。 
2. 如耳滴劑於冰箱內取出，應先將小瓶置於掌心

或腋下數分鐘弄暖，以減少低溫對耳朵內部的

刺激。 
3. 若病情持續或更糟，給藥後耳道癢或有燒灼

感，請立刻讓醫師知道。 
4. 滴管避免碰到受感染的耳朵或任何表面，因此

為了避免污染，盡可能由別人幫忙點藥。 


