
        

保存方法保存方法保存方法保存方法：：：：    

1. 藥品請置於室溫保存，避免存放高溫或潮溼處。 

2. 請將藥品存放於兒童不易取得處。 

 

 



成份成份成份成份名名名名：：：：Sirolimus 
商品商品商品商品名名名名：：：：Rapamune 1mg/tab    

中文名中文名中文名中文名：：：：斥消靈錠 

藥品外觀藥品外觀藥品外觀藥品外觀：：：：            

            

用用用用途途途途：：：：預防器官移植之排斥 

用法用法用法用法：通常每天口服一次 

可能引起的副作可能引起的副作可能引起的副作可能引起的副作用用用用：：：：    

高血壓、周邊水腫、貧血、關節痛、血脂肪升高。 
 

 

如果如果如果如果忘記了怎麼辦忘記了怎麼辦忘記了怎麼辦忘記了怎麼辦？？？？    

1. 若忘記服藥，應儘快補服忘記的劑量；但若很接

近下次服藥時間，則不必補服忘記的劑量。 

2. 如果忘記服藥次數超過一次劑量時，請與醫師聯

絡。 

 

注意事項注意事項注意事項注意事項::::    

1. 斥消靈與環孢靈併用時需間隔 4 小時。 

2. 此藥必須整粒吞服，不建議剝半或咀嚼服用。 

3. 食物會降低藥物的吸收所以建議空腹服用。 

4. 服藥期間請勿食用葡萄柚(汁)、蘋果汁或柚子。 

5. 懷孕及哺乳婦女應避免使用。 

6. 定期監測並紀錄血中膽固醇及三酸甘油脂。 

7. 必須長期服用，若無醫師指示，不可任意停藥或

擅自增、減劑量。 

8. 為免疫抑制劑，易使感染機率增加，服藥期間應

避免與具傳染病的人接觸，並保持良好衛生習

慣。 

 



    


