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ChU’O’ng 11 Khi di kham bénh, lam thé
nao dé trinh bay vai bac sy

(B+—F BF Hﬁﬂﬁﬁ SHEEAE )

Khi di kham bénh, can noi cho béac sy biét nhiing hang

muc dudi day :

1.Miéu ta triéu ching cta ban than : B phan nao khoé chiu,
tinh trang kho chiu ra sao, thoi gian xay ra triéu chiing kho
chiu, v.v..

2.Tién sir benh tat : Bao gom da tlmg phau thuat, ndm vién,
két qua xét nghiém y hoc, c6 bi tiéu duong, cao huyét ap,
bénh gan, bénh than, va cac bénh di truyen khong.

3.Ban c6 ting bi di img hoidc c6 phan tng khac thudong d6i
voi loai thude nao, hodc co thoi quen an uéng dac biét nao
khong.

4.Loai thudc hién dang sir dung bao gom thudc diéu tri bénh
man tinh, thudc dong y, vi-ta-min, thudc tranh thai, thudc
giam béo, thuc pham chtrc ning, thue pham dic biét.

5.Trong vong vai tuan gén day, ban c6 st dung cac loai thude
khac khong : Vi c6 mot s6 loai thude sau khi udng vao sé
co tac dung rat 1au, va s& anh huong dén loai thuéc ma hién
nay ban can str dung.

6.Ban c6 cac bénh tat khac khong : Vi cé nhiing loai bénh tat
s& anh huong dén tac dung cua thude d6i véi co thé ; vi du
nhu néu chirc ning gan khong tt thi s& kéo dai thoi gian
thudc duoc bai tiét ra khoi co thé hodc s& lam ting ddc tinh
ctia thude.

7.Ban c6 dang cho con bt khong : Vi c6 mot sd thude sé tiét
ra theo duong sira me.

8.Ban co ké hoach phau thuat hodc diéu tri gi khac khong : Vi
c6 mot sb loai thude s& anh huong dén su dong mau hoac
anh huong dén két qua xét nghiém.
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S6 tay st dung thuéc an toan danh cho di dan méi

9.Sap tdi ban ¢6 phai tham gia ky thi nao, hay phai thao tac
may moc hodc 14i xe khong : Vi c6 mot sb loai thude sau
khluong vao sé& khién ngu:(n bénh budn ngii, 1am giam st
chu y va kha nang phan ing cua nguoi bénh.

H)Bancothalhaykhong BOlVlcornotsothuocsexanlnhap
vao trong co thé thai nhi thong qua dé cudng ron.
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® Sé tay str dung thubc an toan danh cho di dan mai

13 Sunyu 4s >0np 10y ugd 0Ny yuij 1Yy 7| suony)

Chuong 12 Khi linh thudc, can héi duoc
synh&ngg‘

(BB+ 5 wRSER AN AT [ SERm P )

Khi linh thudc, néu ban co bat ctr van dé gi chua hleu vé
cach str dung thudc, thi phai hoi 16 duge sy, dong thoi can xem
ky hudng dan trén tai thudc, va phai chi y nhitng diéu sau :
1.Nhin k¥ tai thudc, x4c nhan ho tén nguoi bénh.
2.Hoi 6 tén thude va so luong.
3.H6i 5 cach st dung thudce, thoi gian st dung va liéu luong.
4.Ho1 16 chi dinh dung thude.
5.Hoi rd can dung thuoc trong bao lau.
6.H6i rd nhirng diéu can cht v, tac dung phu hoic 161 canh bao
sau khi sir dung thudc..

7.Néu can, dé nghi duoc sy tu van thém vé loai thudc do.

8.Xac nhan vo ngoai ciia thudc c6 bi bién chat hay khong, han
str dung thudc va phuong phap bao quan.

9.Khi tyr mua thude chi dinh hodc thudc pha ché sin, phai kiém
tra xem c6 han st dung va sb hiéu gidy phép phé duyét
thudc ctia S&' y té trén bao bi hay khong.

Duwgc s mong ban hiy tu lam chii nhin ciia co thé

minh (SRR SEHEA) ,

1.Khong nghe nguoi khac gioi thiéu thudc.

2.Khoéng tin vao nhiing loai thube c¢6 tac dung tri liéu than ki.

3.Khong mua thudc duge ban trén via hé, cho dém, trén mang,
trén xe khach.

4. Khong ubng thude do ngudi khac mua ting.

5.Khong gidi thiéu thude cho nguoi khac.
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r

Chu’O’ng_ 1§_ Nhan biét tui thude
(BT =5 %)

Khi nguoi bénh dén linh thudc tai quiy, duoc sy phat
thudc s& huéng dan va chi dinh ngudi bénh cach dung thude.
Néu do thoi gian gap gap duoc sy khéng thé giai thich rd rang
duoc, hodc ngudi bénh quén mét ndi dung giai thich, thi hay doc
huéng dan str dung in trén bao(tai) dung thudc, dé dam bao str
dung thudc an toan. Co mot sd bénh vién con in ca thoi gian
biéu ding thudc & trén tai thude, rat tién loi cho viéc s dung
thudc dang cach.
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C6 mot s0 bénh vién st dung tiéng Anh ghi trén tii thuoc
dé cung cap cac thong tin vé cach st dung thudc cho nguoi
nudc ngoai dugc 10.
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S tay st dung thudc an toan danh cho di dan méi
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Theo quy dinh ctia BO Y t€ va Phic lgi, trén tdi thudc phai
duogc liét ké rd 16 hang muc bat bude:

1.Ho tén nguodi bénh  2.Gidi tinh cua nguodi bénh
3.Tén thubc 4.Liéu lugng thudc  5.S6 luong thude
6. Cach dung  7.Luong dung 8.Tén hiéu thube
9.bia diém pha ché thudc

10.S6 dién thoai hiéu thudc pha ché

11.Tén nhén vién pha ché

12.Ngay thang pha ché  13.Loi canh bao

14.Chi dinh chu yéu 15.Tac dung phu chu yéu
16.Céc chi thi sir dung thudc khac
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S tay st dung thudc an toan danh cho di dan méi  ®

Chuwong 14 Ky hi¢u trén tui thudc va
thuoc - B
(F+IUE BiE SRR YR )

Khi cac co sd Y té giao thudc ho bénh nhan can ghi 6 ho
tén gidi tinh bénh nhan, tén thudc,lwgng dung, sb luong, cach
dung , tdc dung hoac cac bénh chu tri, 101 canh bdo hoac tac
dung phy, tén co s6' Y té va dia chi, ho tén nguoi diéu phéi
thubc va ngay diéu phdi thude trén dung cu dung thude hodc
bao bi.

Nhin rd ky hi¢u ti thudc va tén thude (5554 - o

rm*m/l\)

1.Ky hiéu thudc rd rang co thé giup cho bénh nhan sir dung
thudc chinh x4c, hiéu rd tac dung va giam bét tac dung phu
cua thude.Viéc tim cac bac sy khac nhau dé kham bénh, co6
thé giup cho bac sy ké don chinh xac. .

2.D061 chi€u tén thude, ham luong don vi thude, s6 luong
thudc, cach sir dung va luong dung trén tai dung thudc,
dong thoi xem tén thudc va sd luong trén ky hiéu tai thude
c6 gidng nhau khong.

3.Sau khi 1ay thudc ra khoi ti thude, can dé lai thude vao
trong tai ban dau.Chu ¥ cung lic 1y nhiéu loai thudc dé doi
chiéu s& c6 kha ning dé nham thudc vao tai thude va din
t6i udng nham thudc.

4.Khi phat hién thay thudc khic véi trude day thi co kha néng
bac sy da thay d6i don thudc hodc nha may san Xuat thudc
da thay d6i,nhung cling o thé do sai x6t, vi thé can hoi ro
bac sy méi duge tiép tuc dung thude.

5.Can phai biét vi sao dung thudc nay, biét 13 tén thudc , muc
dichstr dung, thanh phan va ham luong.Sir dung thuoc co

7
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® S6 tay str dung thuéc an toan danh cho di dan mai

ham lu’0‘ng khong dang c6 thé khién thudc mat tac dung
hodc qua lidu.

@)

= 6.Can blet khi nao sur dung thuoc nay hay chua? Liéu lugng

g (mot lan dung may vién), tan suat (bao lau uong mot lan),

® udng thude luc nao, lidu trinh bao lau va cach uong.

> 7.Khong dugce nhin ben ngoa1 thudc rdi truc tiép phan doan

5 cach dung thudc dang vién, vién nang cimg chua chic da
= dung de uong. Dung dich thuoc dung trong chai ¢ thé chi,
Eg dung dé nho mat, tiém hodc udng, nhat dinh phai xem r roi
5 moi dugc st dung

= 8.Biét 15 phan g sau khi dung thudc, hiéu qua, tac dung phu
=5 hodc di€u can chu y hay chua?

=

=
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S tay st dung thudc an toan danh cho di dan méi

Chwong 15 Duwoc liéu bat hop phap
(57 Jrﬂa NEBEY))

Duoc liéu (Z&9))

Duoc liéu bao gdm thudc va céac thiét biy té :

1.TAt ca nhitng viéc lién quan tdi san Xuét va nhap duoc li¢u
déu can phai xin kiém tra dang ky v6i Co quan Y té cép
Trung wong, sau khi dugc co quan nay ph€ duyét va cap
phat gidy phép méi duoc san xuat hoic nhép khau, do d6
trén nhitng bao bi v hop thude hop phap nhét dinh c6 ghi
s6 gidy phép.

2.Tht ca nhirng dugc liéu dugc phé duyét san XUAt, nhap khau
theo quy dinh can phai ghi cac muc sau trén nhén hiu,
huéng dan str dung va bao bi: Tén nha san xuat va dia chi,
tén thude va s0 giay phép, phan cap thude, ngay san Xuat va
s6 16 san xuat, ham luong thanh phan cha yeu, luong dung,
cach dung, bénh chu tri hodc cong dung thude, tac dung
phu, diéu cam ki va nhiing diéu cht y khac, thoi gian hiéu
lyc hodc thoi han bao quan.

3.“S6 000000 san xuat theo so Y té ” va “Sd cooooo san
xuat theo s&' Y té ndi chinh” thé hién ma sb gidy phép san
xuat ma s& Y té phé duyét .

4. “S6 000000 nhap theo s& Y té ” va “sb oooooo nhap
theo s& Y té ndi chinh” thé hién ma sb gidy phép nhap khau
do s6 Y té phé duyét .

5.“S6 000000 san xudt dugc pham theo s Y té ” va “ S6
000000 san xuét dugc phém theo s& Y té ndi chinh ” thé
hién s6 gidy phép san xuat duoc pham trong nuéc do s Y
té cap phép.

6. “S6 0ooooo nhap khau thudc theo s¢ Y t& ” va “ Sb
000000 nhép khau thudc theo s¢ Y té ndi chinh ” thé hién
s0 glay phép nhap khau duoc pham tir nude ngoai do sé Y
té cap phép.8
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® S6 tay sir dung thuéc an toan danh cho di dan mai

7. “S6 ocooooo nhap khiu duge pham tir Trung quéc theo s
Y té” va < S nhép khéu duoc pham tir Trung quéc so Y
té ndi chinh ” thé hién so glay phép nhap khau duogc pham
tur Trung quéc do s6 Y te cap phép.

8.“SH 000000 san Xuat vac xin theo s&' Y €, “Sd 000000
san xuét vic xin theo s Y té ndi chinh”, « s oooooo
nhap khau vac xin theo s& Y t&”, “SH cooooo nhap khau
véc xin theo s& Y té noi chinh ” thé hién sd glay phép diéu
ché sinh hoc dugc so Y té cap phép san xuat trong nudc
hay nhap khau tir nuéc ngoai.

9. So gidy phép thiét bj Y té 1a “s6 ocooooo ché tao thlet biy
té theo s6'Y t€” “sb oooooo nhap khau thlet biyté theo s¢&
Y t&” “s oooooo nhap khau thiét bi Y té tir Trung qudc
theo so Y t&”.

10. Tir ngay 31 thang 5 nam 2013, sau khi S6'Y té duoc nang
cap thanh Bo Y té va Phic loi, sd gidy phép do B nay cap
s€ ¢ thém hang chir: “SH 000000 san xuat theo B6 Y t”’
“S6 000000 nhip theo BO Y té”, “S6 oooooo san xuat
dugc pham theo BO Y té ”, “S6 oooooo nhap khau thudc
theo BO Y té& 7, “S oooooo nhap khau duoc pham tur
Trung qudc theo BOY té”, “S6 0oooo0 san Xuat vac xin
theo BO Y té 7, “S4 060000 nhap khau vac xin theo B0 Y
t&€”, “s 000000 ché tao thiét biy té theo BoY t&”, “SH
oooooo nhap khau thiét bi y té theo BO Y t&” va “S
000000 nhap khau thiét bj Y té tir Trung qudc theo Bo Y

K99

te”.
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Duoec liéu bét h0'p phap (Tﬂfﬂ_\m)
Duoc pham bat hop phap bao gom
1.Thubc gia
(1)Loai dugc san xuit ma chua duogc phé duyét
(2)Loai ¢6 tén goi thanh phan bao gém khong phu hop vdi tiéu
chuan
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S6 tay s dung thuéc an toan danh cho di dan méi

(3)Loai d6i hodc tron v6i san pham khac

(4)Loai stra hoic thay d6i thoi gian st dung

2.Thubc kém chit luong °

(1)Tu y cho thém cac chit tao mau, chit bao quan, huong li¢u,
chét gia vi va chat phu gia dinh hinh phi phap.

(2)Céc thanh phan c6 hiéu qué sir dung nhu thanh phan vé cht,
luong hoic cuong do khong phu hop véi tiéu chuan.

(3)Mot bo phan hodc toan bo thudc c6 chira vat nhiém ban hodc
vat la.

(4)C6 hi¢n tugng ddi mau rd rét, van duc, bi léng Xuéng day,
chay nudc hodc da bi phan huy bién chét.

(5)Chirc ning diéu tri khong phu hop véi tiéu chuén.

(6)Qua han suir dung hodc thoi han bao quan.

(7)Do luu trir qué lau hodc cach bao quan khong diang bi bién
chét.

(8)Sur dung bao bi dong goi da qua st dung hodc cac bao bi
duogc lam tir nhiing vat chét c6 hai.

3.Thudc cam :

(1)Céc loai thude doc hai do co quan chi quan Y té Trung wong
ra 1énh cAm ché tao, pha ché, nhap vao, xuét ra, budn ban
hodc trung bay.

(2)Tu ¥ nhap khau cac loai thuc chua duge phé chuan. Nhung
thudc duoc dem qua ctra khau do khach du lich hodc nhan
vién phuc vu trén cac phuong tién giao thong dem theo tu su
dung thi khéng niam trong giéi han nay.

DPuong day t6 giac duoc liéu bat hop phap: 0800-285000

130

deyd doy yeq ndif 20nq S1 Suony)



