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Rivaroxaban 用藥指導 

主成分 英文商品名 中文商品名 

Rivaroxaban Xarelto 拜瑞妥 

 藥品外觀 

2.5 毫克/錠 10 毫克/錠 15 毫克/錠 20 毫克/錠 

    

 作用 

抗凝血劑，可以防止血栓形成。 

 使用方式 

1. 請依醫師指示，固定時間服用。 

2. 拜瑞妥 15 及 20 毫克錠劑：隨餐服用。拜瑞妥 2.5 及 10 毫克錠劑：空腹或飯後服用均可。 

 注意事項 

1. 使用前請主動告知醫療人員 

(1) 您所有正在使用的藥品、中草藥及健康食品。 

(2) 目前或計畫懷孕或哺乳。 

2. 請勿自行停藥或調整劑量。若中斷治療可能導致栓塞或中風。 

3. 日常活動時請小心，避免受傷或跌倒。刷牙或刮鬍子儘量選用軟毛牙刷及電動刮鬍刀。

若您跌倒(尤其是頭部受到撞擊)，請立即就醫。 

4. 請告知所有照顧您的醫療人員您正在服用此藥品。若要接受手術、拔牙、內視鏡檢查或

其他可能造成出血的檢查，請主動提早告知醫師您正在服用此藥品。 

5. 若您本身有高血壓病史，當血壓偏高時(收縮壓超過 180 毫米汞柱)，請您盡快回診。 
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6. 服藥期間請避免葡萄柚或葡萄柚汁，以避免增加藥物作用而增加出血危險。 

7. 拜瑞妥可能會與其他藥品(如血小板凝集抑制劑【阿斯匹靈或保栓通等】、非類固醇類消炎

止痛藥等)、中草藥/健康食品(如丹參、當歸、銀杏、人參、薑黃、大蒜精、薑粉、魚油、

維他命 E【每日>300 國際單位】等)產生交互作用而增加出血危險。 

請避免自行服用其他藥品、中草藥或健康食品。如有需求，請諮詢醫師或藥師。 

 副作用 

1. 若有下列情況請立即就醫。症狀嚴重時請至急診。 

(1) 過敏：如皮膚紅疹、搔癢、起水泡、脫皮。胸悶，呼吸、吞嚥或說話困難。臉部、嘴

唇、舌頭或喉嚨腫脹。 

(2) 出血：如咳血、嘔吐物有血或呈現暗咖啡色。不明原因瘀青或瘀青變嚴重。不正常牙

齦出血或經血過多。解血尿、血便或黑便。 

(3) 神經學症狀：嚴重頭痛、頭暈、身體單側無力或麻木、口齒不清、說話困難、意識混

亂、視力模糊、走路不穩。 

 忘記服藥怎麼辦? 

用

法 

每日 2 次 

15 毫克錠劑 

每日 2 次 

2.5 毫克錠劑 

每日 1 次 

10~20 毫克錠劑 

建

議 

 想起時盡快補服，並確認

當日劑量都已服用完畢。 

 次日遵照建議持續每日 2

次服藥。 

 於下次排定的服藥時間依

照建議劑量服用。 

 不可一次服用 2 倍劑量。 

 想起時盡快補服。 

 若想起時已接近下次服藥

時間，則按照原訂時間服

用下一次劑量。 

 不可一次服用 2 倍劑量。 

 藥品儲存 

請存放於陰涼乾燥處、避免陽光直射。 

 

 

 

 

 

《本單張無法詳載所有資訊，如有疑問請諮詢您的醫師或藥師》 

聯絡資訊 

義大醫院 

地址：高雄市燕巢區角宿里義大路1號 

電話：07-6150011轉2000 

義大癌治療醫院 

地址：高雄市燕巢區角宿里義大路21號 

電話：07-6150022轉6200 

義大大昌醫院 

地址：高雄市三民區大昌一路305號 

電話：07-5599123轉7200 

 


